Zasady dziatania ptywalni Miejskieqo Domu Kultury w Czestochowie
na czas trwajacej pandemii wywotanej przez SARS-CoV-2

Zapisy aneksu do regulaminu opracowane na podstawie informacji Narodowego
Instytutu Zdrowia Publicznego — Panstwowego Zaktadu Higieny, zgodnie z
Rozporzgdzeniem Rady Ministrow oraz wytycznymi Gtownego Inspektora
Sanitarnego.

W zwigzku z powyzszg sytuacjg Zarzadzajgcy obiektem zobligowany zostat do
wprowadzenia zmian organizacyjnych  zapewniajgcych  wiasciwy  poziom
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia 0s6b korzystajgcych z obiektu i infrastruktury
ptywalni.

1.Przed wejsciem do budynku nalezy obowigzkowo zapoznac sie z trescig regulaminu
oraz niniejszego aneksu.

2. Korzystanie z ptywalni oznacza akceptacje regulaminu i aneksu.

3. Zabrania sie korzystania z ptywalni osobom ze ztym samopoczuciem, podwyzszong
temperaturg ciata oraz majgcymi kontakt z osobami zakazonymi.

4. Przed wejsciem do strefy basenowej obowigzuje zmiana obuwia zewnetrznego na
klapki basenowe, w zwigzku z czym nalezy zaopatrzy¢ sie w worek (torbe foliowg).

5. Obuwie i okrycia wierzchnie pozostawiane sg w szatni ogélnej w strefie wejsciowe;j.

6. Wejscie na krytg ptywalnie odbywa sie po zakupie jednorazowego biletu wstepu.
Zaleca sie dokonywania ptatnosci w formie bezgotéwkowe;.

7. Bezposrednio przed kasg moze znajdowac sie tylko jedna osoba. Czas przebywania
przy kasie nalezy ograniczy¢ do niezbednego minimum.

8. Na teren obiektu mogg wejs¢ jedynie osoby korzystajgce z ptywalni (zakaz
przebywania w obiekcie rodzicéw, opiekundw, itp.). Wyjgtek stanowig opiekunowie
wyznaczeni przez szkoty podczas zaje¢ Powszechnej Nauki Ptywania.

9. W 2zwigzku z bardzo duzym zainteresowaniem kapielg, maksymalny czas
przebywania na ptywalni jednej osoby wynosi 2 godziny.

10. Uzytkownicy ptywalni zobowigzani sg do noszenia ostony ust i nosa (maseczka
ochronna), z wytgczeniem kapieli i ptywania w basenie. Ubierajac sie po kapieli nalezy
ponownie zatozy¢ maseczke ochronng w szatni basenowe.

11. W strefie wejsciowej obowigzkowo nalezy dokona¢ dezynfekciji rak.

12. Podczas poruszania sie po obiekcie nalezy zachowaé¢ zasade dystansu
spotecznego i utrzymywania minimalnej odlegtosci od innych oséb wynoszacej 1,5 m.



13. W pomieszczeniu szatni basenowej nalezy korzysta¢ z przydzielonych szafek i
przebieralni.

14. Kryta ptywalnia czynna jest w godzinach 7.00 - 22.45.

15. Maksymalna ilo$¢ os6b jednoczesnie korzystajgcych z ptywalni wynosi 25 (50%
maksymalnej, dopuszczalnej frekwencji).

16. Jacuzzi jest wylgczone z uzytkowania na czas trwania pandemii.
17. Ostatnie wejscie na ptywalnie: godz. 22:00.

18. W godzinach otwarcia ptywalni przewidziane sg krotkie przerwy w celu
przeprowadzenia zabiegbw dezynfekcyjnych pomieszczen szatni basenowej,
przebieralni i sanitariatow.

19. Trybuny zostajg czasowo wytgczone z uzytkowania. Przebywanie na nich oséb
postronnych jest zabroniony.

20. W celu unikniecia kontaktu duzej grupy oséb wyznaczone zostaty odrebne wejscia
i wyjScia z obiektu. Wejscie zorganizowane zostato od strony ul. Okrzei natomiast
wyjscie od strony ul. Lukasinskiego.

21. Pozostate zasady korzystania z krytej ptywalni nie ujete w aneksie zawarte sg w
Regulaminie MDK.

UWAGA:

W zwigzku z trwajgcg wcigz pandemiag zaleca sie, by z ptywalni korzystaty jedynie
osoby uodpornione na wirus SARS-CoV-2 (osoby zaszczepione, ozdrowiency), gdyz
nawet przy najwiekszej starannosci i zachowaniu dyscypliny sanitarnej nie ma 100%
gwarancji bezpieczenstwa przed wirusem.



